
野菜コロッケ　 346Kcal うずら串フライ　 423Kcal 切干明太ソテー　 371Kcal 焼売の天ぷら 353Kcal アジフライ　 367Kcal

白身魚青のりフライ　 336Kcal 高野豆腐ピリ辛中華煮　 376Kcal エビカツ　 244Kcal ポテトサラダ　 373Kcal たっぷり枝豆フライ　 273Kcal

れんこんサラダ　 351Kcal ナポリタンマカロニ　 351Kcal もやしときのこのソテー　 365Kcal 海鮮串フライ　 407Kcal 大根油揚げ煮　 286Kcal

エビフライ　 343Kcal 玉子サラダフライ　 422Kcal うの花　 400Kcal 肉じゃが　 393Kcal 花がんも 311Kcal

＊材料入荷の都合によりお弁当の内容が変更となる場合が御座います。

＊お弁当は価格別で3種類御座います。詳しくはお問い合わせ下さい。

＊写真はイメージです。実際の盛付と異なる場合が御座います。

26 美炎特製唐揚げ 27
ます西京焼き味噌

マヨソース
23 白身魚フライ 24 豚生姜焼 25 フライ卵とじ

19
揚魚のｵﾆｵﾝﾄﾞﾚｯｼﾝ

ｸﾞ
20

味噌ロースとんか

つ
16

カニクリーミーコ

ロッケ
17

ねぎ塩ガーリック

チキン
18 豚天ぷら麻婆あん

12 若鶏の酢豚風 13
あじのトマトソー

スムニエル
9 照焼ハンバーグ 10 厚切ハムカツ 11 牛豚丼

ﾀﾝﾄﾞﾘｰﾁｷﾝ 5
豚ときのこのオイ

スター炒め
6

イカ寄せフライの

レモン煮
2

さわらムニエル味

噌バターソース
3

ジューシーメンチ

カツ
4

2026年 Ｂ弁当
（昼食）

02月
月 火 水 木 金


