
たっぷり枝豆フライ　 346Kcal 野菜春巻き　 242Kcal 海鮮串フライ　 354Kcal チキンロールフライ 378Kcal 竹の子山菜煮　 424Kcal

イカドーナツ 340Kcal ヒレカツ　 281Kcal たこカツ　 348Kcal キャベツカレー炒め　 330Kcal 肉じゃが 324Kcal

マカロニペペロンチーノ　 380Kcal 野菜コロッケ　 480Kcal イカカツ　 372Kcal 春雨ソテー　 348Kcal 人参サラダ　 357Kcal

303Kcal ビーフンソテー　 378Kcal 三角春巻き　 259Kcal れんこんサラダ　 400Kcal 白身魚青のりフライ　 322Kcal

蓮根マスタード炒め 403Kcal 野菜そぼろあんかけ　 399Kcal

＊材料入荷の都合によりお弁当の内容が変更となる場合が御座います。

＊お弁当は価格別で3種類御座います。詳しくはお問い合わせ下さい。

＊写真はイメージです。実際の盛付と異なる場合が御座います。

29 タンドリーチキン 30
豚ローストンテキ

風

はんぺんチーズサンドフライ 

26
豚ﾛｰｽオイスター生

姜焼
22 牛豚丼 23 ロースとんかつ 24 さば煮付け 25 キムチとり天

18
デミハンバーグ＆

海老フライ
19 チキン照り焼15

鮮魚ポン酢バター

焼き
16 フライドチキン 17 いわしフライ

12 ポーク南蛮8
ジューシーメンチ

カツ
9 鮮魚唐揚げ 10

ハムマヨ玉子フラ

イ
11

チキンムニエルト

マトソース

4
豚と厚揚げの韓国

風炒め
5 油淋鶏風唐揚げ1 豚肉カレー焼き 2

かに玉甘酢あんか

け
3 ます西京焼き
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