
たこカツ　 321Kcal 野菜コロッケ　 335Kcal じゃが芋ペペロンチーノ風　 344Kcal

もちもちフライ　 290Kcal 野菜炒め　 344Kcal ビーフンサラダ　 269Kcal ごぼうサラダ　 379Kcal カレールゥフライ　 396Kcal

サーモンフライ　 387Kcal ベーじゃが　 392Kcal マカロニサラダ　 371Kcal ごぼう炒り煮　 316Kcal たっぷりｺｰﾝフライ 371Kcal

エビカツ 297Kcal 筑前煮　 476Kcal ごま油香るラビオリ 286Kcal じゃが芋金平　 401Kcal 大根と蒟蒻のみそかけ　 310Kcal

里芋揚げ煮　 340Kcal 味噌きんぴらごぼう　 398Kcal 焼きそば　 343Kcal ポテトサラダ　 244Kcal オクラ天 324Kcal

＊材料入荷の都合によりお弁当の内容が変更となる場合が御座います。

2026年 Ｂ弁当
（昼食）

07月

＊お弁当は価格別で3種類御座います。詳しくはお問い合わせ下さい。

＊写真はイメージです。実際の盛付と異なる場合が御座います。

月 火 水 木 金

1 ささみフライ 2 鮭塩焼き 3 豚バラ酢豚風

6
たら柚子胡椒ソー

ス
7 ソースとんかつ 8

青じそあんかけハ

ンバーグ
9 美炎特製唐揚げ 10 アジフライ

13 チキン照り焼 14 さわらねぎ塩だれ 15 厚切ハムカツ 16 豚ロース西京焼き 17
チキンロールフラ

イ

20
豚ときのこのオイ

スター炒め
21 ソースメンチカツ 22 さば照焼き 23 チキンチャップ 24 ビビンバ風牛焼肉

27 うの花フライ 28 ガリバタチキン 29
ハムマヨ玉子フラ

イ
30 ます西京焼き 31

豚天ぷらおろしあ

ん


